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ZAJECIA KULINARNE W KLASIE I - LABORATORIUM PRZYSZ¥.0SCI
(06.02.2023)
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W dniu 03.02.2023 r. klasa I brata aktywny udziat w zajeciach kulinarnych. W ramach programu
Laboratoria Przyszlosci udato sie zakupi¢ niezbedny sprzet AGD - robot wielofunkcyjny. Podczas
zaje¢, uczniowie mieli mozliwo$¢ poznania zasad gotowania i nauczy¢ sie w sposéb praktyczny
przygotowywania potraw. Ugotowalismy zupe jarzynowa.

Takie dania lubimy najbardzie;...

Dodatkowo uczniowie pod czujnym okiem p. Anety Jary- wicedyrektor szkoty i p. Bogumity
Plotnickiej - wychowawcy klasy, nabyli umiejetno$¢ prawidtowego nakrywania do stotu,
bezpiecznego korzystania ze sprzetéw AGD oraz mozliwosci nauczenia sie zasad zdrowego
odzywiania zgodnie z piramida zdrowia.

Zajecia kulinarne dla dzieci to swietna forma wypoczynku i relaksu oraz doskonaty czas na
poznawanie Swiata, nieznanych dotad kultur oraz uczenia sie pracy w zespole. Warto od
najmtodszych lat uczy¢ je zdrowego odzywiania i czerpania przyjemnosci z jedzenia estetycznie
podanych, a przede wszystkim wlasnorecznie wykonanych positkéw.

Zapraszamy do fotorelacji:
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