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DZIEŃ UŚMIECHU (06.10.2023)

Dzień Uśmiechu
Światowy Dzień Uśmiechu obchodzony jest co roku w pierwszy piątek października.  Pomysłodawcą
tego święta był Harvey Ball, który w 1963 roku stworzył słynny znaczek uśmiechniętej buźki na
żółtym  tle  –  smiley’a.  Obrazek  jest  teraz  najbardziej  rozpoznawalnym  wyrazem  radości  na
świecie.  Ma  zachęcać  do  częstszego  uśmiechania  się  i  robienia  dobrych  uczynków.  Dzięki
uśmiechowi łatwiej wyrazić uczucia i pokazać pozytywne nastawienie do świata i ludzi. Do tego ma
bardzo pozytywny wpływ na nasz organizm.

Pamiętajmy! Uśmiech ma ogromną moc!
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