
26 maja – Dzień Matki 
Dzień Matki – święto obchodzone corocznie jako wyraz szacunku dla wszystkich matek. 

Dokładna data przypadania Dnia Matki zależy od kraju, w którym jest świętowany.                                    

W Polsce święto to przypada na 26 maja.  W tym dniu matki są zwykle obdarowywane laurkami, 

kwiatami oraz różnego rodzaju prezentami 

przez własne dzieci, rzadziej inne osoby.               

To święto ma na celu okazanie matkom 

szacunku, miłości, podziękowania za trud 

włożony w wychowanie.                                    

W Polsce Dzień Matki obchodzono po raz 

pierwszy w 1914 roku w Krakowie.  

Daty dnia matki w niektórych państwach:  

 Druga niedziela lutego - Norwegia  

 3 marca - Gruzja  

 8 marca - m.in. Maroko, Rosja, Serbia 

 26 maja - Polska  

 Ostatnia niedziela maja - Francja, Szwecja 

 

 

 

 

 

 



 

Mama w różnych językach: 

 Mutter - niemiecki  

 Madre – włoski 

 Mère – francuski 

 Máthair – irlandzki  

 Matka – słowacki 

 Mor - szwedzki 

     

Dzień Mamy - 26 maja – cudowna data. Piękne święto wszystkich kochanych Mam.                         

Dzień,  w którym możemy im podziękować za całą miłość, opiekę i serce jakie dają nam                           

na każdym kroku. 

 

   Dziękuję za to wszystko,  

   Czym dobroć jest na ziemi,  

   Że Jesteś najważniejsza,  

   Że tego nikt nie zmieni,  

   Że jeden dzień najpiękniej  

       W mym sercu jaśnieć musi:  

       Dla jednych to Dzień Matki,  

       A dla mnie Dzień Mamusi. 



W zielonych oczach Mamusi 

 świeci wiosenna łąka, 

      słońce na drzewach śpiewa  

       i budzi kwiaty w pąkach. 

W błękitnych oczach Mamusi 

 pogodne niebo fruwa. 

Kiedy zasypiasz, Mamusia jak gwiazda  

nad snem czuwa. 

W niebieskich oczach mamusi 

 szepcze kwitnący strumień, 

tak opowiadać bajki tylko Mamusia umie. 

A w czarnych oczach Mamusi noc od samego świtu, 

okrywa cię skrzydłami ze srebra i błękitu. 

 

 

 

 

 Najlepsze u mamy jest to, że ją mamy. 

Mamy ją swoją, nie cudzą, nie inną, 

zawsze tą samą. 

I żeby nie wiem, co się stało, 

mama zostanie mamą. 

Nie na sprzedaż, nie do zmiany, 

nasza wszędzie i przez cały czas. 

                          Więc najlepsze u mamy jest to, 

                           że ją mamy i że mama ma właśnie nas.” 



 

 

 

 „Mama to miękkie ręce. Mama to melodyjny głos, to 

chuchanie na uderzone miejsce. Mama to samo dobro                     

i sama przyjemność. Coś, co dobrze jest mieć w każdej 

chwili życia koło siebie, dookoła siebie, gdzieś na 

horyzoncie.” /Melchior Wańkowicz – „Ziele na kraterze”/ 

 „Żadna mądrość, której możemy nauczyć się na ziemi, nie da nam tego, co słowo                                  

i spojrzenie matki.” /Wilhelm Raabe/ 

 „Jest jedna miłość, która nie liczy na wzajemność, nie szczędzi ofiar, płacze a przebacza, 

odepchnięta wraca - to miłość macierzyńska." /Józef Ignacy Kraszewski/ 

 „Dom to wcale nie są ściany i sufity i podłogi, ale ręce naszej mamy.” /Anna Kamieńska/ 

 “Choćby nawet cały świat rzucał w Ciebie kamieniami, to jeśli Matka stoi po Twojej stronie 

nic Ci się nie stanie” /Jojo Moyes/ 

 “Każdą inną ludzką miłość trzeba zdobywać, trzeba na nią zasługiwać pokonując stojące 

na jej drodze przeszkody, tylko miłość matki 

ma się bez zdobywania i bez zasług.”                    

/H. Auerbach/ 

 “Za wszystkimi Twoimi Historiami zawsze 

kryje się historia matki, ponieważ to w jej 

historii zaczyna się Twoja.”   /Mitch Albom/ 

 

 

 


