Grupa 5-6 latkéw
,Dzien dziecka” 01.06-05.06. 2020
5 latki Karty Pracy —str. 17-19

6 latki Karty Pracy — str. 19-23
Poniedziatek

Temat kompleksowy: "Dzien dziecka". Temat dnia: ,Swieto dzieci”

1. ,H jak hamak” — zabawa dydaktyczna; wprowadzenie litery h, H z wykorzystaniem karty pracy 4,
str. 19. Rodzic gromadzi przed dzieckiem katalogi i gazety,

w ktérych dziecko odszukuje przedmioty, na ktérych mozna sie hustaé. Jesli to mozliwe — dziecko
wycina je. Jesli nie, zaznacza. Rodzic odczytuje zagadke:

Wakacyjna to hustawka,

obozowy hit harcerzy.

Hulaj dusza — mozna chrapag,
niech sprébuje, kto nie wierzy.
Hustat sie w nim bez wahania,
hardy Hubert, a tymczasem,

wpadt huragan, zachwiat drzewem,

druh na ziemie spadt z hatasem. /hamak/

Rodzic odwotuje sie do wyrazu hamak i wprowadza litere H,h .

Wprowadzenie litery H, h
Wskazéwki dla rodzicow:
- Wyszukiwanie w domu rzeczy, ktdre zaczynajg sie na gtoske H, h

- Wypowiadanie catego wyrazu hamak, Helena, wybrzmiewanie sylab, gtosek — dziecko moze
przelicza¢ sylaby i gtoski. Dziecko tez rozréznia samogtoski

i spotgtoski w wyrazach wiec, moze wskazac¢ samogtoski i spétgtoski w wyrazie.



- Dziecko wymysla wyrazy z literg na poczatku wyrazu — w nagtosie, w srodku — w Srédgtosie, a takze
na konicu — w wygtosie. Te ostatnie mogg sprawi trudnosé.

- Demonstracja litery H, h - mozna zapytac sie dziecka, jakg inng litere przypomina.

SPOLGLOSKA

https://mala275. 6logspot.com

D) l
!

https://www.rusticofutah.com http://www.isawitfirst.com http://www.wmf.com http://pngimg.com

https://youtu.be/k4btQ-LgulO

https://youtu.be/-0ZH9IWPpdQ

- Mozna po obejrzeniu filmiku napisa¢ na kartce bez liniatury i w liniaturze litere, zwrdcenie uwagi na
kierunek pisania. Omoéwienie miejsca zapisu matej i wielkiej litery w liniaturze.

- Modelowanie litery pisanej — z plasteliny, wetny, drucikéw, bibuty , pisanie w mace, kaszy (do
wyboru).

Dziecko wykonuje zadania z karty pracy 4, str. 19 ( réwniez druga strona — pisanie po $ladzie i
ozdabianie litery).

2. ,Hustanie na hamaku” — zabawa ruchowa. Dziecko wraz z rodzicami/ rodzeristwem, maja do
dyspozycji kocyk. Jedno z dzieci ktadzie sie na kocyku, rodzice biorg kocyk z dwdéch stron za zrolowane
konce i hustajg dziecko w prawg i lewg strone.


https://youtu.be/k4btQ-LguJ0
https://youtu.be/-oZH9lWPpdQ

3. ,Rece na hustawce” — zabawa ruchowa rozwijajgca duzg motoryke. Dziecko porusza sie
podskokami przy melodii piosenki,, Dobrze z tatg is¢”. Na przerwe

w muzyce nasladujg ruchy rgk Rodzic, ilustruje tres¢ rymowanki:
W dét i w gore, w dot i w gore,

na hustawce lece w chmury — dziecko trzyma wyprostowane rece przed sobg, opuszcza je w dét i
podnosi do gory.

W lewo, w prawo, w lewo, w prawo na hamaku mam zabawe — dziecko trzyma rece wyciaggniete do
przodu i zatacza nimi kota w lewg i prawg strone naprzemiennie.

4. Zestaw éwiczen gimnastycznych nr 8 — , Tor przeszkdd”.
—Dziecko staje na linii startu i pokonuje tor przeszkdd przygotowany przez Rodzica.

¢ Bieg slalomem miedzy krzesetkami ustawionymi w odlegtosci 1 metra od siebie. Za ostatnim
krzestem lezy szalik, ktorg nalezy przetozy¢ przez cate ciato, zaczynajac od stép, a zdejmujac przez
gtowe.

* Pokonanie gorg szeregu krzesetek, ktére sg ustawione jedno za drugim
(drugi wariant — pokonanie szeregu krzesetek dotem — czotganie sie miedzy nogami krzesetek).

* Przejscie po skakance lub linie roztozonej na podtodze, z ramionami roztozonymi na boki z préba
utrzymania rownowagi.

* Wejscie na krzesetko ustawione przed kocem. Skok z krzesetka na koc, na obie nogi, przy asekuracji
Rodzica.

* Pokonanie szeregu obreczy hula-hop utozonych na podtodze w odlegtosci 0,5 metra od siebie —
skakanie obundz w srodek kota i miedzy kofa.

* Po przeskoczeniu ostatniego kota hula-hop przejscie do biegu na czworaka i powrdt na koniec
szeregu.

—Dziecko pomaga sprzatac tor przeszkéd. Maszeruje, wdychajgc powietrze nosem i wypuszczajgc
ustami.

5. ,Pekaty przyjaciel” — zabawa plastyczna: pompowanie i ozdabianie balonéw. Dziecko ma jeden
balon. Jego zadaniem jest napompowanie i ozdobienie ich za pomoca flamastréow, bibuty i tasmy
klejgcej w jak najkrotszym czasie.



6. ,,Wyscig z pitkg do ping-ponga” — zabawa ruchowa: dziecko trzyma piteczke ping-pongowa/
ugotowane jajko na tyzce. Zadaniem dziecka jest pokonaé wyznaczong trase, wraca tym samym
sposobem

7. ,Przedszkolny idol” — zabawa muzyczna: Dziecko $piewa swojg ulubiong piosenke przedstawiaja
swoje umiejetnosci wokalne.

8., Kolorowy swiat” — zabawa plastyczna: Malowanie farbami na folii sterczowej/kartce papieru na
temat , Kolorowy swiat marzen”.

9. ,Zabawa na Z, z” — dziatanie dziecka. Dziecko wyszukuje w gazetach litery z, Z, nakleja je na kartke
A4. Nastepnie rysuje przedmioty, ktére zaczynajg sie na gtoske z — robi stownik obrazkowo-literowy.

Wtorek

Temat dnia: ,Prawa dzieci”

1. ,Mam prawo do...” — zabawa dydaktyczna na podstawie wiersza Jarostawa Poloczka z
wykorzystaniem karty pracy 4, str. 20.

Dziecko odpowiada na pytanie Rodzica:
Co to znaczy, ze mamy do czegos prawo?

Dziecko podaje swoje pomysty — nie oceniamy wypowiedzi dziecka. Rodzic zaprasza dzieci na
wycieczke. W pokoju, w réznych miejscach, sg rozwieszone kartoniki z zapisanymi réwnowaznikami
zdania — cytatami z wiersza Jarostawa Poloczka; dziecko zatrzymuje sie przy kazdym napisie,
odczytuje go i krétko wyjasnia jego znaczenie. Rodzic wyjasnia, ze jest organizacja, ktéra dba o to, by
dzieci miaty swoje prawa — UNICEF. Ludzie pracujacy w tej organizacji spisali wszystkie prawa dziecka
i stworzyli KONWENCIJE PRAW DZIECKA. Jesli jakiemus dziecku dzieje sie krzywda, to moze sie
poskarzy¢ do RZECZNIKA PRAW DZIECKA. Gdy wszystkie zdania sg odczytane, dziecko stucha wiersza
czytanego przez Rodzica.



Jarostaw Poloczek

Mam prawo do zycia, do bycia, do chcenia.
Mam prawo do mitosci, radosci i tworzenia.
Mam prawo do nauki, wiedzy i wiary.
Mam prawo do marzen, do snu i zabawy.
Mam prawo do chleba, ubrania, pokoju.
Mam prawo do gniewu i ztego nastroju.
To wszystko jest takie powazne, doroste,
powiem to jak dziecko, zwyczajnie,
najproscie;j.

Chce sie bawi¢ w piaskownicy,

dom zbudowa¢ dla dzdzownicy.

Z kolegami w pitke grac i niczego sie nie bac.
Latem liza¢ zimne lody,

sta¢ na deszczu dla ochtody.

Chce, na face zrywac kwiaty

i przytulac sie do taty.

Zima toczy¢ sniezne kule.

Chce, by mi czytano bajke,

o kocie, co palit fajke.

Chce tez domek mieé na drzewie

i co jeszcze chce mieé, nie wiem.

Ale jedno wiem na pewno, to chce miec:
bez wojen, gtodu i bicia,

bez strachu, smutku i tez.



-
Konwencja Praw Dziecka

Konwencja Praw Dziecka
to miedzynarodowa konwencja
przyjeta przez ONZ
20 listopada 1989 roku.
Obowigzuje w prawie wszystkich
panstwach Swiata.
W Konwencji tej zostaly spisane
wszystkie prawa dziecka.

Jej celem jest poprawa losu dzieci na
catym $wiecie oraz zapewnienie im
przez panstwa dobrej opieki
i wychowania.

Na koniec dziecko wykonuje éwiczenie w karcie pracy 4, str. 20.

2. ,Paluszkowe zabawy” — zabawy grafomotoryczne z wykorzystaniem Pisze i licze, str. 72:

- ,Rece na hustawce” — zabawa ruchowo-stuchowo-wzrokowa rozwijajgca duzg motoryke — Rodzic
prezentuje dzieciom litere h pisang na kartonie A3. Dziecko opowiada, jak wyglada, z jakich czesci sie
sktada. Nastepnie Rodzic, recytujgc rymowanke (W dot i w gére, w dét i w gére, na hustawce lece w
chmury. W lewo, w prawo, w lewo, w prawo na hamaku mam zabawe), wodzi palcem po ksztatcie
litery. Potem to samo robi dziecko. Kresli ksztatt litery w powietrzu, na tacce z kasza manng, palcem
na kartce formatu A4 i na koniec maluje farbami na czystej kartce A4. Nastepnie wykonuje ¢wiczenia
w Pisze i licze, str. 72.

3 ,Karuzela” — zabawa ruchowa w kole ze $piewem. Dziecko, trzyma sie za rece z Rodzicem i $piewajg
na popularna melodie:

Chtopcy, dziewczeta dalej spieszmy sie. (wysuwanie na zmiane prawej i lewej nogi do przodu i
dotykanie pietami podtogi)

Karuzela czeka, wzywa nas z daleka. (wysuwanie na zmiane prawej i lewej nogi do przodu i dotykanie
pietami podtogi)

Starsi juz poszli, a mtodsi jeszcze nie. (wysuwanie na zmiane prawej i lewej nogi do przodu i dotykanie
pietami podtogi)

Hej hopsasa, (trzy podskoki w miejscu)



jak ona szybko mknie, (poruszanie sie w kole wigzanym krokiem dostawnym w prawg strone)

Hej dalej, dalej do zabawy spieszmy sie. (poruszanie sie w kole wigzanym krokiem dostawnym w
prawag strone)

Hej hopsasa, (trzy podskoki w miejscu)
jak ona szybko mknie. (poruszanie sie w kole wigzanym krokiem dostawnym w lewg strone)

Hej dalej, dalej do zabawy spieszmy sie. (poruszanie sie w kole wigzanym krokiem dostawnym w lewa
strone)

Link do piosenki:

https://youtu.be/QB-QVbt57T8

4. ,Szczesliwy Swiat dzieci” — zabawa plastyczna; malowanie farbami. Rodzic stawia przed dzieckiem
pudetko z wycietym ksztattem dziurki od klucza. Zaprasza dziecko do zajrzenia przez dziurke od klucza
do krainy szczesliwych dzieci i wyobrazenia sobie, co tam mogtoby zobaczy¢. Nastepnie dziecko
maluje to, co sobie wyobrazito. Po wykonaniu pracy dziecko opowiada o tym, co namalowato.

5., Pitki Supetka” — zabawa dydaktyczna. Rodzic ma przygotowane duze kofa — sylwety pitek i
kartoniki z liczbami 5-10. Dziecko losuje kartonik z liczbg i uktada liczbe pitek odpowiadajacg liczbie
na kartoniku i ktadzie obok wylosowang liczbe. Rodzic zabiera dowolng liczbe kétek i méwi np.:
dziewieé odjg¢ dwa réwna sie siedem i zamienia kartonik z liczbg 9 na kartonik z liczbg 7. Dziecko
znowu odktada dowolng liczbe kétek i wypowiada dziatanie oraz zamienia kartonik z liczbg. Gdy nie
bedzie juz kétek, dziecko zaczyna doktadac kétka i wypowiadac dziatanie na dodawanie. Mozna w tej
zabawie wykorzystac klocki zamiast pitek, a takze na kartce dziecko zapisuje dziatanie.

6. ,lle widzisz jabtek?” — gimnastyka oka. Na $rodku dywanu Rodzic kfadzie sylwete drzewa. Po jego
obu stronach ktadzie jabtka. — dowolng liczbe. Dziecko wykonuje kolejne polecenia Rodzica:

Patrz na drzewo. lle jabtek jest po jego lewej stronie?; Patrz na drzewo. lle jabtek jest po jego prawej
stronie?; Patrz na drzewo. lle jabtek jest po jego obu stronach razem?;

7. ,Ktétnie rodzenstwa” — bajka pomagajka pt. ,,Nowe buty Zosi” — Rodzic czyta dziecku bajke, na
koniec mozna porozmawiac o tresci.


https://youtu.be/QB-QVbt57T8

Nowe buty Zosi

Byty doktadnie takie, jakie sobie wymarzyta. Staty na srodkowej potce, na wystawie sklepu, do
ktdrego witasnie wchodzity razem z Mama. Pieknie oswietlone jasng lampga, wygladaty jakby czekaty
na ksiezniczke z bajki. Zwrdécita na nie uwage juz tydzien temu, gdy wracata tedy ze swojg przyjaciotka
Julka ze szkoty.

Poprosity o nie panig sprzedawczynie i mogta je wreszcie wzigé do rak. Buty byty z przodu gtadkie i
praktycznie catkowicie biate, blizej piety miaty miekkie, jasnoszare futerko, ktére Mama nazywata
zamszem. Podeszwe pokrywaty biato-rézowe wzory, wygladajgce jakby pochodzity ze skory bajkowej
zebry.

No i ten kwiatek! Na prawym bucie przyczepiona byta todyzka z lis¢mi, a na niej piekny rézowy kielich
z ptatkami. Od nich odstawaty mniejsze todygi z btyszczagcymi koralikami mniejszych pakdw. Kolezanki
pekng jutro z zazdrosci!

Mama spytata jej czy nie bedzie problemu ze sznuréwkami. Byly wyjgtkowo dtugie, a to oznaczato
sporo wigzania. Na szczesScie u gory byt tez rzep i dodatkowo buciki mozna byto zapigé suwakiem z
boku. Byty idealne! Nawet nie chciata przymierzac innych tylko powtarzata, ze te sg bardzo dobre i ze
pasujg jak ulat i ze ten rozmiar jest akurat i ze na pewno ich nie pobrudzi i ze o nie bedzie dbac i ze juz
moga wychodzi¢ ze sklepu.

Droge do domu ledwo pamietata, rowniez obiad, ktéry potem zjadta.

— Ide do Julki sie uczy¢! — Zawotata w strone Mamy wciggajgc nowe buty na nogi. Nie czekajac na
odpowiedz wybiegta z domu. Tak naprawde to nie mogta sie doczekaé by pochwalié sie butami
przyjacidtce.

Kawatek za domem skrecita z drogi i dalej przez dziure w siatce, by przejs¢ znajomym skrétem przy
opuszczonym domu. Pomimo, ze ostatni deszcz byta pare dni temu, byty tu jeszcze resztki katuz.
Przeskakiwata je, starajac sie nie ubtoci¢ swoich nowych bucikéw.

Podczas skoku poczuta dziwne szarpniecie od strony lewego buta. Przy kolejnym znowu to samo z
prawego. Spieszgc sie zignorowata to. Po kilku krokach nogi zaczety sie jej jednak plata¢, a buty
zaczepiad o siebie. Gdyby ktos jg zobaczyt z boku, to pewnie zasmiatby sie w gtos. Wygladato to tak,
jakby sie sama chciata kopng¢ w kostke. Jej nie byto jednak do Smiechu. Gdy powtérzyto sie to znowu,
byta juz catkiem zaniepokojona. Szczegdlnie, ze w koncu nie udato jej sie jednym susem przeskoczyé
nieduzego pniaka zawalajgcego sciezke.

Po kolejnym kroku nadepneta jednym butem drugiego i wyrzneta sie jak dtuga. Oszotomiona siedziata
przez chwile trzymajac sie za sttuczone kolano.

— Co sie dzieje? — zawotata

—To przez prawego! To ciamajda i oferma! Kroku nie moze zrobic¢ zeby sie nie potkng¢! — Ustyszata
gtos dochodzacy z dotu.

— Tak? Tak? Zawsze przez prawego! A kto jak tylko gdzie$ wyjdziemy to zaraz sie w btocie uwala? |
jeszcze do tego mnie ochlapie? — Ustyszata kolejny gtos.



Zosia nie mogta uwierzy¢ wtasnym oczom i uszom. Wygladato na to, ze jej super-buty na dodatek
umiaty mowic. Wygladato tez na to, ze sie wtasnie poktécity. Zapomniata przez chwile o bolgcym
kolanie. Tymczasem buty wotaty dalej jeden przez drugiego.

—Jak mozesz tak méwic? To Ty pierwszy mnie ochlapates! Zobacz jak wyglagdam!
—To dlatego, ze nie uwazasz jak stajesz i sam wlaztes w btoto!!!

Ktétnia byta coraz ostrzejsza i Zosia nie mogta juz tego stuchaé. Wygladato jakby buty chciaty sie zaraz
na siebie rzuci¢. Chrzakneta i postanowita sie wtracié.

— Jestem Zosia! — Powiedziata grzecznie, starajac sie zachowac spokd;.
—Ja jestem Prawy. — Odburknat but po prawej stronie.

— A ja Lewy — Dodat ten drugi.

— Co sie stato? O co sie sprzeczacie? — spytata.

Przez chwile wydawato sie, ze ktdtnia znowu sie zaczyna od poczatku.
— On mnie kopnat!!!

— Ochlapat mnie!

— Przez niego sie wywrdcilismy!!

— On mnie nie lubi!

— On zawsze chce by¢ z przodu!!!

— On ma lepiej zawigzane sznuréwki! Na pewno jego bardziej lubisz!

Pretensjom nie byto konca. Zosi byto trudno cokolwiek powiedzie¢ wsréd przekrzykujgcych sie
gtosow.

— Po kolei! Nie wszystko na raz! — Udato sie wreszcie zatrzymac potok ich stéw.

— Po pierwsze sznuréwki. To ja je wigzatam i staratam sie jak najlepiej. Nie umiem jeszcze wigzac tak
dobrze jak Mama, wiec na pewno i jedno i drugie mozna poprawic. Ale nie jest to powdd, zeby sie na
siebie ztoscic i ktdcié ze soba!

— Jestescie dla mnie jednakowo wazni i tak samo Was lubie! Przeciez w jednym bucie nie wysztabym z
domu i nie wazne czy w prawym, czy w lewym.

Buty przycichty i stuchaty uwaznie. Zosia méwita dalej:

— Czy nie widzicie, ze nawet, jezeli lewy ochlapat prawego, to nie znaczy to, ze zrobit to specjalnie?
Czasami po prostu tak sie zdarza. Jezeli do kogokolwiek mozecie miec pretensje to do mnie, bo to ja
pobiegtam na skréty przez katuze.



— Gdy chodze i biegam to raz mam jedng noge z przodu, raz druggy. Gdy wigze buty to raz lepiej uda
mi sie zawigzaé prawy, raz lewy. Nie oznacza to, ze kogos$ lubie bardziej od innego!

— Naprawde bez sensu jest to, ze teraz siedzimy, ja mam sttuczone kolano, a Wy ktécicie sie, kto kogo
kopnat i kto chciat by¢ z przodu. — Byta az dumna z siebie, ze tak spokojnie, powaznie i madrze im
wszystko ttumaczy.

— A prawy but to ma kwiatek, a ja nie mam? — Powiedziat cicho i smutno lewy.

Zosia spojrzata na swoje buty. Rzeczywiscie. Tego nie dato sie nie zauwazy¢. Po chwili zastanowienia
powiedziata:

— Lubie was jednakowo i mogtabym nawet zerwad kwiatek z prawego. Bylibyscie bardziej do siebie
podobni. Wolatabym jednak tego nie robi¢ — mogtaby zosta¢ dziura i slad, a na tym obydwa byscie
ucierpiaty.

— Poza tym jestescie rdzne i nie znaczy to, ze jednego lubie bardziej od drugiego. Wszyscy jestesmy
troche rézni i to bardzo dobrze. Gdybyscie byli tacy sami, nie mogtabym was zatozy¢ na moje nogi —
mam przeciez stope prawg i lewa. Pewne rdznice po prostu sg i trzeba je zaakceptowac. Nie ma co sie
nimi martwic. Jedno jest pewne — oddzielnie bytoby Wam gorzej, jestescie jak bracia, ktdrzy sg
razem.

Widac¢ byto, ze butom ta rozmowa pomogta i poczuty ulge. Poniewaz Zosie kolano tez przestato juz
bole¢, wiec wstata i spokojniejszym teraz krokiem poszta do Julki. Tak jak sie spodziewata —
przyjaciétka byta butami zachwycona. Po krétkiej nauce (w koricu obiecata Mamie, ze do Julki idzie
sie uczyc) wyszly jeszcze razem na spacer. Zosia oczywiscie w nowych super-butach.

Juz po powrocie w domu, tego wieczora, zasypiajgc w swoim cieptym tézku Zosia myslata o catym
dniu. Kto by pomyslat, ze buty mogg mieé tyle powoddw do sprzeczek. | to czasami tak gtupich?
Przeciez sg jak bracia i s stworzeni by by¢ razem?

Spojrzata na nie. Uprosita Mame i ta pozwolitaby postawié je w jej pokoju na szafce, na honorowym
miejscu. Dzieki temu mogta je caty czas widziec. Zosia usmiechneta sie do siebie. Staty razem i tak
stodko razem wygladaty — jakby sie przytulaty. Jak kochajace sie rodzenstwo.

Tance na rozgrzewke

https://www.youtube.com/watch?v=3DZ6i43QXEQ

https://www.youtube.com/watch?v=ilim74-XgYA

https://www.youtube.com/watch?v=3DZ6i43QXEQ

https://www.youtube.com/watch?v=IFWysdCgVNg

https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w

Sroda

Temat dnia: ,Dzieci na Swiecie”


https://www.youtube.com/watch?v=3DZ6i43QXE0
https://www.youtube.com/watch?v=i1im74-XgYA
https://www.youtube.com/watch?v=3DZ6i43QXE0
https://www.youtube.com/watch?v=lFWysdCgVNg
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

1. ,,Nowa dziewczynka” — rozmowa z dzie¢mi na temat opowiadania; wykonanie ¢wiczen w karcie
pracy 4, str. 21.

Nowa dziewczynka Olga Masiuk

Supetek i Pak przyszli pierwsi do przedszkola i usiedli na dywanie, czekajgc az nadejdg pozostate
dzieci. Nagle Supetek szturchnat w ramie Paka:

— Patrz! —i kazat mu spojrze¢ w kierunku drzwi, przez ktére weszta wtasnie dziewczynka z jaka$
kobietg. Pani podeszta do nich i zaczety rozmawiac. Dziewczynka odsuneta sie nieco i nieSmiato
rozglgdata sie wokot.

— Ale jest opalona, co? — zwrdcit sie Supetek do Paka.

— Jestes niemadry. Ona ma taka skére — pouczyt Supetka Pak.

—Jak to? Takg brgzowa? — zdziwit sie Supetek. — Takiej nie widziatem.
— Aty jakiego masz koloru? — zapytat Pak.

— No... niebieska.

— Wtasnie — odpowiedziat Pak. — Nie taka znowu czesta. A ja mam z6ttg. Tez wyglagdamy inaczej niz
wiekszos¢ dzieci w przedszkolu.

Supetek spojrzat uwaznie na swoje tapki. Rzeczywiscie. Nigdy sie nad tym nie zastanawiat. Tymczasem
dziewczynka przygladata sie dzieciom wchodzgcym do sali. Kobieta, ktdra rozmawiata z Panig,
podeszta do niej, pocatowata jg w policzek i pomachata rekg. Widac byto, ze dziewczynka chciata
wykonac krok, zeby pdjs¢ za kobietg, ale wzieta gteboki oddech i zostata na miejscu.

W powietrzu zawisto jakie$ napiecie, bo wszystkie dzieci bez stowa usiadty na dywanie i przygladaty
sie tej nowej. Ona zas, tapigc ich spojrzenia, czuta sie chyba nieco przerazona. Na szczesScie Pani
wzieta jg za reke i przyprowadzita do dzieci.

—To jest Mia — powiedziata Pani.
— Czes¢ — Blue wstata i wyciggneta reke.
Mia z uSmiechem uscisneta dton i z pewnym trudem powtdrzyta: ,Czesc”.

— Mia bardzo stabo méwi po polsku. Jest w Polsce od niedawna. Méwi troche po angielsku.



—Ja tez méwie po angielsku — ucieszyt sie Stas. — Hat ju du du? — Zapytat.

— Hau hau — to nie po angielsku — skrzywita sie Marysia.

Wszystkie dzieci wybuchnety Smiechem. Mia, widzac, ze wszyscy sie Smiejg, takze sie usmiechneta.
— Widzicie — powiedziata Pani — udato nam sie porozumiec¢. Sprébujmy sie teraz przedstawic.

| dzieciaki wymieniaty swoje imiona, a Mia prébowata je powtarzad.

— Jestem Supetek — powiedziat Supetek i wyciggnat w strone Mii niebieska tapke.

Mia chetnie jg uscisnefa i powiedziata:

— Upet.

— Nie. Nie supet, poniewaz jestem jeszcze maty. SU — PE — LEK.

— Supetek — powtdérzyta w duzym skupieniu Mia.

— Juz chciatbym, zeby znata tyle stéw, zebym mégt jg zapytad, skad jest i co lubi. Szkoda, ze sie nie
ucze angielskiego — westchnat Supetek.

— Widzisz, moze teraz zechcesz dotgczy¢ na zajecia z innymi — powiedziata Pani. — Mia mogtaby ci
wtedy powiedzie¢ wszystko o sobie.

— Teraz ja — Pak odsunat Supetka — Jestem Pak — przedstawit sie i wykonat elegancki ukton.
— Pak — powtérzyta bardzo wyraznie Mia.

— PAki co musimy opracowac jakis system porozumiewania sie — powiedziata Blue.

— | szybkiego uczenia Mii nowych stéw — dodat Stas.

— Potem sie nad tym zastanowimy — zawofata Marysia. — ChodZcie teraz pogra¢ w pitke. Mozemy i$¢
na plac? — zapytatfa Pania.

— ChodZmy — odpowiedziata Pani.

— ldziemy gra¢ w pitke — zwrdcita sie do Mii Marysia, wskazujgc na gumowag kule, ktdrg Jacek juz
trzymat.

Mia pokiwata gtowa.

Na przedszkolnym placu byto bardzo przyjemnie. Storice prazyto juz lekko. Dzieci rozdzielity sie na
dwie druzyny. Mia trafita do druzyny Supetka, Blue i Marysi. Jacek stanat na bramce. Pitka turlata sie
szybko po boisku to w jedng, to w drugg strone. Wcigz jednak nie byto bramki. W koncu potoczyta sie
pod nogi Supetka. Nie wypuszczajac pitki, Supetek przedart sie przez pole przeciwnika. Metr przed
bramka zwolnit. Byt otoczony przez dzieci z druzyny przeciwnej. Nagle zobaczyt, ze Mia macha do
niego reka. Skierowat w jej strone pitke, ktéra przeleciata miedzy nogami kolegéw. Mia odebrata jg i
mocnym kopnieciem postata prosto do bramki.



— Goool!ll —wykrzykneta Blue.

— Goool! — wrzasnat Supetek.

— Goool! — zawotata Mia.

| wszyscy zawodnicy zwycieskiej druzyny rzucili sie sobie na szyje.

— Czasem nie trzeba zna¢ zbyt wielu stow, zeby strzeli¢ komus bramke — westchnat Pak, ktory byt w
przegranej druzynie.

Rodzic na kartkach zapisuje wyrazy: Mia, Supetek, Pak, Maja. Dziecko odpowiada na pytania Rodzica,
np.:

Kto zjawit sie w przedszkolu?;

Jak wygladata nowa dziewczynka?;

Jak miata na imie nowa dziewczynka?;

Wybierz wtasciwy wyraz (dziecko wybiera wyraz Mia sposrdd innych, np. Pak, Supetek, Maja);
Jaki ktopot miaty dzieci i Mia?;

Jak zachowaty sie dzieci w stosunku do nowej dziewczynki?;

Jak myslisz, czy z kazdym cztowiekiem mozna sie porozumiec?

Po skoriczonej rozmowie dziecko wykonuje ¢wiczenia w karcie pracy 4, str. 21.

2. ,,Dobrze z tatg is¢” — ostuchanie z piosenka.
Link do piosenki:

https://youtu.be/2Gia2zAK2Uc

Dobrze z tatg is¢ st. Wanda Chotomska, muz. Adam Markiewicz

Ten nasz tata to okropnie fajny facet,
nie chciat draki, wiec dzieciaki, wzigt na spacer.
Ref.: Dobrze z tatg i$¢, dobrze z tatg is¢.

Teraz pewnie dla ochtody


https://youtu.be/2Gia2zAK2Uc

zaprowadzi nas na lody,
zimne lody dla ochtody,
zimne lody dla ochtody,
to jest mysl.
Cho¢ nasz tata robi strasznie duze kroki
i nie patrzy wcale na nas, lecz w obtoki.
Ref.: Dobrze ...
Chociaz tata teraz wcale nas nie stucha
bo mu storce wtasnie szepce co$ do ucha.
Ref.: Dobrze ...

— Aktywne stuchanie piosenki. Dziecko podczas stuchania piosenki rytmicznie uderza dtornmi o kolana,
siedzac w siadzie skrzyznym.

— Rozmowa na temat tresci piosenki. Dziecko odpowiada na pytania dotyczgce tekstu piosenki:
Dokad tata wziat dzieci? Jakie byty lody? Gdzie patrzyt tata? Ktdre stowa w piosence rymujg sie?

— Zabawa ruchowo-rytmiczna. Dziecko staje w parze z rodzicem i wedrujg w rytm melodii piosenki.
Na przerwe odwracacie sie twarzami do siebie i klaszczgc swoimi dfonmi w dionie dziecka.

— Zabawa rytmiczna. Dziecko z rodzicem siedzi w siadzie skrzyznym twarzami do siebie. Dziecko i
rodzic majg klocek. Recytujac stowa zi — mne — lo — dy, stukamy cztery razy klockiem o podtoge; zjem
— ktadziemy klocek przed rodzicem — dzieckiem.

— Spiewanie piosenki z gestodZwiekami. Dziecko $piewa piosenke z wykonywaniem gestow: 4
klepniecia dtoimi w kolana, 4 klasniecia — na zmiane.

3. ,Koledzy z dalekich krajow” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem ksigzki do czytania, str. 74.

Rodzic prezentuje rysunki lub fotografie dzieci o r6znych kolorach skéry, wtoséw, réznie ubranych —
moga byc¢ ubrane w stroje tradycyjne. Rodzic zadaje dziecku pytania: Czym rdznig sie te dzieci? Co
maja takiego samego? — tutaj nalezy tak pokierowac rozmowa, by dziecko stwierdzito, ze wszystkie
dzieci chcg by¢ szczesliwe i kochane, majg rodzicéw, lubig sie bawié, chcg poznawac nowe osoby,
uczyc sie itp.

Na koniec dziecko odczytuje tekst w ksigzce do czytania, str. 74 i opisuje, jak moze wygladac ratownik
Hirek.















4. ,Mdéj kolega z innego kraju...” — zabawa plastyczna. Dziecko rysuje kredkami pastelowymi

wyobrazonego kolege z innego kraju. Po skoriczeniu pracy opowiada, jak moze mie¢ na imie, co lubi,
gdzie mieszka itp.

5., Karuzela” - zabawa taneczna w kole.

https://youtu.be/QB-QVbt57T8

6. ,,Mam prawo do ...” — nauka wiersza na pamiec..


https://youtu.be/QB-QVbt57T8

Jarostaw Poloczek

Mam prawo do zycia, do bycia, do chcenia.
Mam prawo do mitosci, radosci i tworzenia.
Mam prawo do nauki, wiedzy i wiary.
Mam prawo do marzen, do snu i zabawy.
Mam prawo do chleba, ubrania, pokoju.
Mam prawo do gniewu i ztego nastroju.
To wszystko jest takie powazne, doroste,
powiem to jak dziecko, zwyczajnie,
najproscie;j.

Chce sie bawi¢ w piaskownicy,

dom zbudowa¢ dla dzdzownicy.

Z kolegami w pitke grac i niczego sie nie bac.
Latem liza¢ zimne lody,

sta¢ na deszczu dla ochtody.

Chce, na face zrywac kwiaty

i przytulac sie do taty.

Zima toczy¢ sniezne kule.

Chce, by mi czytano bajke,

o kocie, co palit fajke.

Chce tez domek mieé na drzewie

i co jeszcze chce mieé, nie wiem.

Ale jedno wiem na pewno, to chce miec:
bez wojen, gtodu i bicia,

bez strachu, smutku i tez.

7. "Kto w tym domu mieszka?" - zabawa wzrokowa. Dziecko wskazuje, w ktorym domu mieszka:
Afrykanin, Eskimos, Indianin, Polka.



\

Wskoz, w ktorym domu mieszka AFrykanin?

00

\




Wskaz, w k’rér'ym domu mieszka Indianin?




Czwartek

Temat dnia,,Gdy jest nam nudno”
1. ,,Méj sposdb na nude”

Dywanik pomystéw, rozmowa z dzieckiem - zadajemy dziecku pytanie: Co to jest nuda?; Co mozna
robi¢, zeby sie nie nudzi¢? Dziecko odpowiada, a rodzic zapisuje kazdy pomyst na kolorowych paskach
papieru. Nastepnie dziecko samodzielnie uktada pomysty jeden pod drugim.

2. ,,Zabawy z Supetkiem”
Zabawa dydaktyczna - prezentujemy dziecku znak ,,minus” i wyjasniamy co oznacza. Praca z KP4.22.

. ,Zabawy z Supetkiem” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem karty pracy 4, str. 22. R.
wykorzystuje sylwete Supetka, 10 sylwet dzieci oraz komplet cyfr i znakéw matematycznych (0-10,
znaki: + - =). Dziecko ma komplet cyfr i znakéw (0-10, znaki: + - =). Rodzic wciela sie w Supetka i
opowiada dziecku:

Mam dzi$ nudny dzien, cho¢ zapowiadat sie bardzo wesoto. Dzi$ po potudniu mieli przyjs¢ do mnie
koledzy — pokazuje 10 sylwet. llu ich jest? Dziecko liczy i wybiera wtasciwag liczbe. Ale dwéch kolegéw
uprzedzito mnie, ze nie przyjdzie — odsuwa dwie sylwety. Prosi, by dziecko utozyto to, co przed chwilg
zrobit Supetek, ale jest potrzebny do tego znak odjac. Prezentuje go, a dziecko szuka takiego znaku w
swoim komplecie i uktada za liczbg 10. llu bede miat gosci? Dziecko liczy.

Rodzic méwi: 10 odjac¢ 2 réwna sie 8. Dziecko koriczy uktadanie dziatania: 10 — 2 = 8. Zbiera wszystkie
liczby i znaki, a zostawia tylko liczbe 8.

Ale to nie koniec — potem zadzwonito jeszcze 2, ze sg chorzy i tez nie przyjda. Rodzic odsuwa dwie
sylwety: 8 odja¢ dwa. llu zostato? Utdz kartoniki.

Dziecko uktada, a nastepnie czyta: 8 — 2 = 6. Po kilku takich ¢wiczeniach dziecko wykonuje ¢wiczenia
w karcie pracy 4, str. 22.

3.,, Liczymy samodzielnie”

Zabawa matematyczna — potrzebujemy liczmany, np. patyczki, guziki, koraliki, liczydto. Opowiadamy
dziecku historie: ,, Mam dzi$ nudny dzien, cho¢ zapowiadat sie bardzo wesoto. Dzi$ po potudniu miato
do mnie przyjs¢ 10 kolegéw. Ale dwdch kolegdéw uprzedzito mnie, ze nie przyjdzie.” Prosimy, by
dziecko utozyto dziatanie za pomocg liczmandw i zapisato na kartce. Nastepnie wymieniamy inne
dziatania ze znakiem minus, dziecko oblicza za pomocg liczmandw i zapisuje na kartce.

4. ,Kregle-stupki”

Zabawa z celowaniem — jesli posiadamy kregle dziecko na zmiane z rodzicem turla pitke tak, by nie
dotkneta rozstawionych kregli. Wygrywa ten, kto zdobedzie najwiecej punktéw. Jesli nie mamy kregli
mozemy wykorzystaé rdzne zabawki.



5.,,Co kto lubi”

Zabawa dydaktyczna — burza mdézgdw. Zabawe zaczyna rodzic. Trzyma w reku pitke tenisowg i méwi:
Lubie taniec towarzyski. A ty? — przekazuje pitke dziecku. Dziecko odpowiada, po czym przekazuje
piteczke rodzicowi.

6. ,Czytam i licze”

Zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem PiL 73 - dziecko wykonuje ¢wiczenia w PiL 73. Samodzielnie
odczytuje zdania, wpisuje liczby i przelicza na palcach.

7., Lubie”

Zabawa plastyczna - dziecko rysuje na kartce siebie podczas ulubionego zajecia. Po wykonaniu pracy,
opowiada o jej tresci i nadaje jej tytut.

8.,,Mam prawo do...” — utrwalenie wiersza.
Dla chetnych eksperymenty — zabawa w matego chemika.

https://www.youtube.com/watch?v=ppKxs39MQdY

https://www.youtube.com/watch?v=RYCQ9w9rC0Q

https://www.youtube.com/watch?v=RYCQ9w9rC0Q

https://www.youtube.com/watch?v=rieG CQLLmg

Na zakonczenie zajec audiobook :

https://www.youtube.com/watch?v=_j36bhyNeDg

Pigtek

Temat dnia: "Md&j przyjaciel"

Zostan moim przyjacielem — rozmowa z dzieckiem na temat wiersza

Zostan moim przyjacielem

i na co dzien i w niedziele,

ja dla ciebie wszystko zrobie,
nawet deser oddam tobie

i czerwony wéz strazacki,

stare klocki, brata znaczki


https://www.youtube.com/watch?v=ppKxs39MQdY
https://www.youtube.com/watch?v=RYCQ9w9rC0Q
https://www.youtube.com/watch?v=RYCQ9w9rC0Q
https://www.youtube.com/watch?v=rjeG_CQLLmg
https://www.youtube.com/watch?v=_j36bhyNeDg

i ksigzeczke z naklejkami,
siostry pudto z zabawkami

i jej ulubione lale

i nie bedzie mi zal wcale...
Zostan moim przyjacielem,

dam ci dwie drozdzéwki z serem
i kawatek czekolady,

co juz zjes¢ nie datem rady,

i w kieszeni spodni nosze,

zgbdz sie, zgddz, tak tadnie prosze!
Dam ci nawet jeden grosik,

€O na szczescie mozesz nosic...
Wszystkim z tobg sie podziele!

Zostan moim przyjacielem!

Dziecko odpowiada na pytania Rodzica: Kogo mozemy nazwac przyjacielem?, Dlaczego warto mie¢
przyjaciela?, Kto moze by¢ naszym przyjacielem?, Co wy bylibyscie w stanie zrobi¢ dla swojego
przyjaciela? Gdzie mozemy znalez¢ przyjaciela?

»Supetek na Hawajach” - zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem Cz 75. Dziecko najpierw stara sie
odczytac tekst, a nastepnie odpowiada na pytania Rodzica: Dokad wybiera sie Supetek?, Co zabrat
Supetek do plecaka?, Jak nazywa sie taniec, ktory jest tanczony na Hawajach?, Jak ma na imie
dziewczynka, ktdra tanczy taniec Hula?

,Przyjaciele Pak i Supetek” - zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem KP4.23.

,Taniec Hula” - zabawa ruchowa. Dziecko ma obrecz hula-hop i stara sie obracac je na biodrach.



,Podréz dookota swiata” - gra $ciganka. Rodzic przygotowuje dwa pionki i dwie kostki do gry. Dziecko
samodzielnie rysuje trase gry, dzieli na pola, na ktérych umieszcza putapki i premie, rysuje skroty.
Ustala z rodzicem zasady rozpoczynania gry oraz liczbe rzucanych kostek.

Bajki o przyjazni:

https://youtu.be/li9c0xl4edc

https://www.youtube.com/watch?v=12noA378-Zw

https://www.youtube.com/watch?v=d9YyzeC11BE

Bajka edukacyjna "Mdj przyjaciel Necio"

https://www.youtube.com/watch?v=1ai4XRxyNgs



https://youtu.be/li9c0xI4edc
https://www.youtube.com/watch?v=12noA3Z8-Zw
https://www.youtube.com/watch?v=d9YyzeC11BE
https://www.youtube.com/watch?v=Iai4XRxyNgs

